การลอดซุ้มในการฝึกอบรมผู้บังคับบัญชาลูกเสือ
1. ไม่ปรากฎเป็นหลักฐานว่าการลอดซุ้มได้กำเนิดขึ้นที่ไหน เมื่อใด ใครเป็นผู้กำหนดขึ้นในวงการลูกเสือไทยเริ่มใช้ในปี พ.ศ. 2502  เมื่อผู้อำนวยการฝึกอบรม มาจากเขตเอเซียแปซิฟิค นำมาใช้
2. เจตนารมณ์เรื่องนี้  อาศัยหลักจิตวิทยา มีความหมายว่า เมื่อจะลอดซุ้ม  ให้ทุกคนละวางตำแหน่งหน้าที่การงาน, ยศถาบรรดาศักดิ์ สถานะความเป็นอยู่ให้ละวางไว้ที่หน้าซุ้ม เมื่อลอดซุ้มเข้าไปแล้ว ทุกคนจะมีความทัดเทียมกัน อยู่ร่วมกันฉันพี่น้อง  ร่วมแรงร่วมใจ ร่วมความคิดกัน ช่วยเหลือเกื้อกูลกันโดยยึดคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือเป็นทางปฏิบัติ
3. การจัดทำซุ้ม
3.1 ทำเป็นโครงไม้ หรือเหล็ก ยาวประมาณ 6 เมตร  กว้างประมาณ 1 เมตร สูงประมาณ 110 – 140 ซ.ม. คลุมด้วยกิ่งไม้ ผ้าใบ หรือวัสดุอื่นใดก็ได้ ปลายซุ้มหันไปทางที่พักผู้เข้ารับการอบรม
3.2 ด้านหน้าเหนือประตูซุ้ม ให้เขียนคำขวัญว่า “กฎของลูกเสือ คือกฎของค่ายนี้” ปิดไว้ให้เห็นชัดเจน
3.3 ภายในซุ้มเขียนคำขวัญ ปิดหรือแขวนไว้เป็นระยะ ด้วยข้อความว่า “ตรงต่อเวลา    สามัคคี    มีวินัย ใจร่าเริง อดทน    ไม่บ่น” ฯลฯ
4. วิธีดำเนินการ   วิทยากรผู้ทำหน้าที่พิธีกร  นำผู้เข้ารับการอบรมไปที่ประตูซุ้มด้านหน้า
4.1 ผู้เข้ารับการอบรมพร้อมกับสิ่งของ สัมภาระที่นำติดตัวมาและอาวุธประจำกาย เข้าแถวตอนลึกเรียงตามลำดับหมู่ อยู่ใกล้ทางเข้าซุ้ม
4.2 พิธีกร เชิญผู้อำนวยการฝึกกล่าวปราศรัย สั่งให้ผู้เข้ารับการอบรม “กอง(แพ็ค) ตรง”

(กรณีถืออาวุธ สั่งต่อ – วันทยา-วุธ) ตามระเบียบ, พัก ผู้อำนวยการฝึกยืนหันหน้าเข้าแถวลูกเสือ คณะวิทยากรอื่นๆยืนเป็นแถวอยู่หลังผู้อำนวยการฝึก
4.3 แนวการปราศรัยที่ผู้อำนวยการฝึก จะนำมากล่าว อาจเป็นเรื่องต่อไปนี้
“การลอดซุ้ม เป็นวิธีการฝึกอบรมวิธีหนึ่ง เมื่อก่อนจะลอดเข้า     ขอให้ทุกคนละวางตำแหน่งหน้าที่การงาน ยศถาบรรดาศักดิ์ สถานะความเป็นอยู่ไว้ที่หน้าซุ้ม คงมีแต่ความทัดเทียมกัน มีความเป็นฉันพี่น้อง ร่วมแรงร่วมใจ ร่วมความคิด ช่วยกันทำงานด้วยความรักใคร่กลมเกลียว โดยอาศัยคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือเป็นทางปฏิบัติ
การลอดซุ้ม มีลุ่มๆดอนๆ มีสูง มีต่ำ ซึ่งเปรียบประดุจชีวิตมนุษย์ จะต้องประสบด้วยกันทุกคน  จึงต้องมีสติรอบคอบ หนักแน่นอดทน มีระเบียบวินัย ฟันฝ่าอุปสรรคไปสู่ความสำเร็จได้ ขอให้ทุกคน จงโชคดี”

4.4 พิธีกร  สั่ง “กอง (แพ็ค) ตรง (กรณีถืออาวุธ  , สั่งต่อ  วันทยา-วุธ, เรียบอาวุธ ตามระเบียบ, พัก  และชี้แจงในทางปฏิบัติให้ทราบว่า ของที่ติดตัว เช่น ปากกา ดินสอ ของมีค่าอื่นๆให้ระมัดระวังจะหล่นหาย พบข้อความใดในซุ้ม ให้อ่านดังๆทุกๆข้อความที่พบเห็น  เมื่อพ้นซุ้มออกไปแล้ว ให้นายหมู่ตั้งแถวรอจนสมาชิกออกจากซุ้มมาเข้าแถวตอนเรียบร้อยแล้ว  จึงออกเดินไปสู่ที่พัก โดยการนำของวิทยากรประจำหมู่ การกำหนดหมู่ที่จะลอดซุ้ม เป็นลำดับแรก ควรเป็นหมู่ซึ่งที่พักอยู่ไกลที่สุดและตามด้วยหมู่ที่ใกล้มาตามลำดับ หมู่สุดท้าย เป็นหมู่ซึ่งที่พักอยู่ใกล้ที่สุด
5. ข้อควรคำนึง
5.1 เป็นพิธีการ  ไม่ใช่การเล่นสนุกสนาน
5.2 ห้ามใช้กิ่งไม้เป็นพิษระคายผิวหนัง หรือมีรังมด หรือนำสิ่งสกปรกเลอะเทอะมาคลุมซุ้ม
5.3 ห้ามบุคคลอื่นๆ นอกจากผู้อำนวยการฝึกและคณะวิทยากร เข้าไปเกี่ยวข้อง หรือให้ช่วยเหลือใดๆ
5.4 ห้ามใช้น้ำโคลน,  แป้ง, ดินสอพอง, สีต่างๆผสมน้ำสาดหรือประพรมตัว
5.5 ก่อนจะลอดซุ้มและอ่านข้อความที่ปากซุ้ม ไม่ต้องทำความเคารพด้วยวิธีการใดๆ
