เงื่อน
การผูกเงื่อนโดยใช้เชือกที่มีขนาดเดียวกัน

1. เงื่อนประมง เป็นเงื่อนที่ใช้ต่อเชือก 2 เส้น ที่มีขนาดเดียวกันอย่างง่ายที่สุด รับกำลังลากได้ดี บางคนเรียกเงื่อนนี้ว่า เงื่อนหัวล้านชนกัน

วิธีผูก

1) นำเชือก 2 เส้นมาวางให้ปลายซ้อนกัน

2) ผูกปลายเส้นหนึ่งรอบเชือกอีกเส้นหนึ่ง

3) ผูกเชือกเส้นที่เหลือรอบเชือกอีกเส้นหนึ่งเช่นเดียวกัน

4) ดึงเชือกทั้งสองให้เงื่อนเลื่อนมาชนกัน

2. เงื่อนผูกร่น ใช้ผูกทบเชือกส่วนที่ชำรุดเล็กน้อย หรือทบเชือกเพื่อให้มีกำลังลากจูงเพิ่มมากขึ้น และทำเชือกที่หย่อนให้สั้นและตึงขึ้น

วิธีผูก

1) ทบเชือกตรงส่วนที่ชำรุดหรือตรงส่วนที่ต้องการร่น ดึงเข้ามาให้สั้น

2) ทำส่วนปลายเชือกทั้ง 2 ด้านให้เป็นบ่วง แล้วสอดปลายเชือกที่ทบเข้าไปในบ่วงทั้ง 2 บ่วง แล้วดึงให้ตึง

3) ใช้ไม้ขัดเชือกที่เป็นบ่วงทั้งสอง ดังภาพ

3. เงื่อนผูกคนลาก ใช้ทำบ่วงคล้องไหล่เพื่อลากสิ่งของ จูงสัตว์ ลากรถ ใช้พันหลัก ใช้ผูกลูกระนาด ใช้ผู้ลูกบันได
วิธีผูก

1) ใช้มือทั้งสองจับตรงกลางเชือกแล้วพลิกมือขวาจนเกิดเป็นบ่วง โดยใช้เชือกมือซ้าย (ก) อยู่ด้านบน

2) จับเชือกด้านซ้าย (ก) อ้อมด้านใต้ (ด้านหลัง) ของบ่วง

3) ดึงขอบบ่วงล่างสอดใต้เส้นเชือก

4) ดึงขอบบ่วงล่าง (จากขั้นตอนที่ 3) ข้ามขอบบ่วงบน ดึงและจัดเงื่อนให้เรียบร้อย
การผูกเงื่อนโดยใช้เชือกที่มีขนาดต่างกัน

1. เงื่อนขัดสมาธิ ใช้ต่อเชือกที่มีขนาดต่างกัน หรือใช้ผูกกับวัตถุที่มีลักษณะเป็นตะขอ หรือเป็นห่วง

วิธีผูก

1) ใช้เชือกเส้นที่ใหญ่กว่าหรือแข็งแรงกว่าทำเป็นบ่วงสอดปลายเชือกเส้นเล็กจากด้านล่างเข้าไปในบ่วง

2) นำเชือกเส้นเล็กม้วนอ้อมเชือกเส้นใหญ่ทั้งคู่ตรงบริเวณคอบ่วง

3) (ทำต่อเนื่องจากขั้นตอนที่ 2) โดยดึงปลายเชือกเส้นเล็กขึ้นไปสอดเส้นตัวเองเป็นการขัดไว้ จัดเงื่อนให้แน่นและเรียบร้อย

2. เงื่อนขัดสมาธิ 2 ชั้น ใช้ผูกกับสมอ ตะขอ หรือบ่วง ใช้ต่อเชือกที่มีขนาดต่างกันหรือต่อเชือกเปียก ต่อเชือกที่ทำจากวัสดุต่างกันหรือต่อเชือกให้แน่นขึ้น

วิธีผูก

1) ใช้เชือกเส้นใหญ่ทำเป็นบ่วงแล้วนำเชือกเส้นเล็กหรือเส้นที่อ่อนกว่าพันเส้นใหญ่ หรือพันเส้นแข็งหลายๆ รอบ

2) สอดปลายเชือกเส้นเล็กเข้าไปในบ่วงแล้วปฏิบัติต่อเนื่องกันไปเช่นเดียวกับการผูกเงื่อนขัดสมาธิข้อที่ 1 จนเสร็จ
การผูกเงื่อนโดยใช้เชือกกับวัสดุอย่างใดอย่างหนึ่ง

1. เงื่อนผูกซุง เงื่อนแบบนี้เหมาะสำหรับผูกกับวัตถุยาวๆ เช่น ตันซุง วัตถุทรงกระบอก เสา เพื่อสะดวกแก่การลากจูง เพราะวัตถุจะไม่เกะกะกีดขวาง นอกจากนี้ยังสามารถผูกสัตว์ เรือ แพ ไว้กับหลักได้อย่างดีเพราะเงื่อนนี้จะกระชับแน่นเมื่อถูกดึง เงื่อนผูกซุงถือเป็นเงื่อนเริ่มต้นในการผูกแทง

วิธีผูก

1) สอดเชือกให้คล้องรอบต้นซุงหรือเสา

2) งอปลายเชือกคล้องตัวเชือก

3) พันปลายเชือกรอบเส้นตัวเองประมาณ 3-5 รอบ ดึงตัวเชือกให้เงื่อนแน่น

2. เงื่อนตะกรุดเบ็ด ใช้ผูกกับเสาในงานบุกเบิกผูกสิ่งของยกขึ้น-ลงในเวลาเร่งด่วน เงื่อนนี้ถือเป็นเงื่อนหัวใจของการเรียนผูกเงื่อน เพราะเป็นจุดเริ่มต้นที่จะนำไปสู่การผูกเงื่อนแบบต่างๆ ได้หลายเงื่อน ข้อควรระวังของการผูกเงื่อนตะกรุดเบ็ดก็คือ ควรผูกเงื่อนตรงบริเวณกลางเส้นเชือก เพราะถ้าใช้ปลายเชือกผูกอาจจะไม่แน่น เนื่องจากเงื่อนนี้ถ้าหากถูกกระตุกบ่อยๆ ปมเชือกจะค่อยๆ คลายออกมา ทำให้เชือกหลุดได้ วิธีผูกมี 2 แบบ ดังนี้

แบบที่ 1 (ทำเป็นบ่วงสวมหัวเสา) มีวิธีผูกดังนี้

1) พับเชือกให้เป็นบ่วง 2 บ่วง สลับกัน

2) เลื่อนบ่วงให้เข้าไปซ้อนกันจนทับกันเป็นบ่วงเดียว

3) นำบ่วงจากข้อ 2 สวมใส่ลงไปในเสาดึงเชือกให้ตึง จัดเงื่อนให้แน่น

แบบที่ 2 (ใช้ผูกกับหลัก เสา หรือต้นไม้) มีวิธีผูกดังนี้

1) พาดเชือกอ้อมเสาไปทางด้านหลัง แล้วดึงเชือกกลับเข้ามาทางด้านหน้า

2) ดึงเชือกอ้อมเสาไปทางด้านหลังอีกครั้งแล้ววกกลับมาลอดตัวเอง

3) ดึงเชือกให้ตึง จัดเงื่อนให้แน่น

3. เงื่อนผูกรั้ง ใช้ผูกสายเต็นท์ เพิงต้นไม้ เสาธง เพื่อกันการโค่นล้ม รวมทั้งยังสามารถใช้ผูกกับห่วงต่างๆ ได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเลื่อนเชือกให้หย่อนหรือตึงได้ตามต้องการ

วิธีผูก

1) ทำเป็นบ่วงพาดด้านบนตัวเชือกและอ้อมลงแล้วสอดขึ้นด้านบนให้ปลายพาดทับตัวเชือด

2) จับปลายเชือกสอดขึ้นและพันทับตัวเชือกอีก 1 รอบ

3) จับปลายเชือกพาดทับด้านบนตัวเชือกอ้อมหลังแล้วสอดลงด้านในของบ่วง

4) ดึงบ่วงให้แน่น จะได้เงื่อนผูกรั้ง
การผูกแน่น

หลังจากการที่ลูกเสือได้เรียนรู้การผูกเงื่อนแบบต่างๆ มาแล้ว ขั้นต่อไปที่ลูกเสือจะต้องเรียนรู้ก็คือ การผูกแน่น ซึ่งเป็นการผูกวัตถุให้ติดแน่นเข้าด้วยกันโดยใช้เชือก การผูกแน่นจะมีประโยชน์อย่างมากเมื่อลูกเสือไปเรียนวิชาบุกเบิกในโอกาสต่อไป การผูกแน่นมี 3 ประเภท คือ

1. ผูกประกบ ใช้ผูกต่อไม้หลายๆ ท่อนเข้าด้วยกันให้ยาว หรือใช้มัดไม้เข้าด้วยกัน ใช้ผูกต่อไม้ในการก่อสร้าง หรือใช้ผูกต่อพลองเพื่อทำเสาธงลอย การผูกประกบที่นิยมใช้กันมาก ได้แก่ ผูกประกบ 2 ท่อน และผูกประกบ 3 ท่อน

แบบที่ 1 ผูกประกบ 2 ท่อน มีวิธีผูก ดังนี้

1) เอาไม้ที่จะต่อมาวางซ้อนให้ขนานกับตรงปลายที่จะต่อ (การวางไม้ควรให้ซ้อนกันประมาณ ผ ของความยาวของไม้หรือเสา)


2) เอาเชือกผูกเงื่อนตะกรุดเบ็ดที่เสาไม้ต้นใดต้นหนึ่ง แล้วบิดพันปลายเชือกเข้ากับตัวเชือก (ให้เชือกบิดขวั้นแต่งงานกัน) ใช้ลิ่มขนาดเท่าเส้นเชือกยัดระหว่างเสา

3) พันเชือกรอบเสาไม้ทั้ง 2 ต้น ให้เชือกเรียงกัน ความหนาของเชือกที่พันควรกว้างเท่ากับความกว้างของสาไม้ทั้ง 2 ต้น รวมกัน

4) สอดเชือกเข้าตรงกลางระหว่างไม้ทั้ง 2 ต้น แล้วให้เอาปลายเชือกพันหักคอไก่ (พันรอบเส้นเชือกช่วยที่อยู่ระหว่างไม้ 2-3 รอบ ดึงให้ตึงแน่น)


5) ผูกเชือกด้วยเงื่อนตะกรุดเบ็ดบนไม้ของต้นที่นำมาต่อ หรือผูกบนไม้อีกต้นหนึ่งที่ไม่ใช้ต้นมี่ผูกเงื่อนนี้มาแล้วตามข้อ 2)


แบบที่ 2 ผูกประกบ 3 ท่อน มีวิธีผูก ดังนี้

1) ผูกตะกรุดเบ็ดที่เสาไม้ต้นกลาง (เสาหลัก) เอาปลายเชือกบิดขวั้น (แต่งงาน) เข้าด้วยกัน

2) เอาเชือกพันรอบเสาทั้ง 3 ต้น โดยต้องพันเชือกรอบเสาหลัก จนเชือกที่พันมีความหนาอย่างน้อยเท่ากับเส้นผ่าศูนย์กลางของเสาหลัก

3) เอาปลายเชือกพันหักคอไก่ ดึงให้แน่นแล้วผูกปลายเชือกด้วยเงื่อนตะกรุดเบ็ดที่เสาต้นริม

2. ผูกทแยง ใช้ผูกนั่งร้านในการก่อสร้าง ใช้ผูกไม้ค้ำยันเสาหรือต้นไม้ป้องกันมิให้ล้ม ใช้ผูกตอม่อสะพาน ใช้ในการก่อสร้างที่พักอาศัยของชาวชนบทไกลๆ ด้วยไม้ไผ่ ก็มักใช้วิธีการผูกแน่นแบบนี้

วิธีผูก

1) ใช้เชือกพันรอบเสาทั้ง 2 ต้น แล้วผูกด้วยเงื่อนผูกซุง

2) เอาปลายเชือกบิดพันกับตัวเชือกแล้วพันทแยงไขว้ไปมาข้างละ 2-3 รอบ จากนั้นพันหักคอไก่ (เอาปลายเชือกพันรอบเชือกระหว่างเสาไม้) อีก 3 รอบ

3) เอาปลายเชือกผูกตะกรุดเบ็ดที่เสาไม้ต้นใดต้นหนึ่ง เก็บปลายเชือกให้เรียบร้อย

3. ผูกกากบาท ใช้ผูกนั่งร้านในการก่อสร้าง ทาสีอาคาร ใช้ในงานสร้างค่ายพักแรม ใช้ผูกอุปกรณ์ต่างๆ การผูกแน่นแบบนี้ค่อนข้างมีความสำคัญมาก เพราะถ้าหากถูกไม่แน่นเสาไม้ที่พาดขวางมักจะเลื่อนหลุดลงมา ซึ่งบางครั้งก็เป็นอันตรายถึงแก่ชีวิตได้

แบบที่ 1 ผูกกากบาทแบบธรรมดา มีวิธีผูก ดังนี้

1) ผูกเชือกตะกรุดเบ็ดที่ไม้อันตั้ง (หรือจะเป็นอันขวางก็ได้) แล้วเอาปลายเชือกบิดขวั้นกับตัวเชือก (แต่งงาน) ให้เรียบร้อย

2) ดึงเชือกลอดใต้ไม้อันขวางทางด้านขวาของไม้อันตั้ง อ้อมหลังไม้อันขวาง ดึงขึ้นข้างบนทางขวาของไม้อันตั้ง ดึงเชือกอ้อมมาข้างหน้าไม้อันตั้ง และให้เชือกอยู่เหนือไม้อันขวางอ้อมเชือกไปทางด้านหลังไม้อันขวาง (ทางซ้ายของไม้อันตั้ง) อ้อมใต้ไม้อันขวาง ดึงเชือกอ้อมมาทางข้างหน้าไม้อันตั้งเป็นอันครบรอบ พันอีกสัก 3-4 รอบ และดึงเชือกให้ตึงทุกๆ รอบ

3) พันเชือกแบบหักคอไก่ 2-3 รอบ แล้วเอาปลายเชือกผูกตะกรุดเบ็ดที่ไม้อันขวางเก็บปลายเชือกให้เรียบร้อย

แบบที่ 2 ผูกกากบาทแบบญี่ปุ่น มีวิธีผูก ดังนี้

1) เอาเชือกคล้องที่ไม้อันตั้ง (คล้องให้อยู่ด้านล่างไม้อันขวาง) ทบเชือกเข้าด้วยกัน

2) ดึงเชือกพันพาดบนไม้อันขวางด้านบนซ้าย ดึงอ้อมลงมาทางด้านหน้าของไม้อันขวางทางด้านขวา ดึงไปทางด้านหลังอ้อมไม้อันตั้งแล้ววกขึ้นพาดไม้อันขวางทางด้านซ้าย ลักษณะการดึงเชือกจะเหมือนกับการผูกกากบาทแบบธรรมดา แต่แบบญี่ปุ่นจะผูกพร้อมกันทีละ 2 ชาย

3) เมื่อพันได้ความกว้างตามต้องการแล้ว แยกปลายเชือกออกจากกัน พันหักคอไก่ 2-3 รอบ แล้วผูกด้วยเงื่อนพิรอด เก็บปลายเชือกให้เรียบร้อย
