กิจกรรมเสี่ยงภัย  (ความรับผิดชอบของผู้นำ)
ท่านสามารถทำได้เพียงใด

ผู้กำกับลูกเสือวิสามัญที่คิดจะนำลูกเสือไปยังภูเขาน้อยใหญ่  ควรศึกษาหาความรู้เรื่องการเดินทางไป  หรือไปบนภูเขาน้อยใหญ่นั้น  การหาความรู้ในเรื่องนี้ทางกองลูกเสือ  กรมพลศึกษายังมิได้มีหนังสือคู่มือคำแนะนำไว้ในขณะนี้  ผู้กำกับลูกเสือวิสามัญจะต้องช่วยตัวเองไปพลางก่อน

การศึกษาหาความรู้ไว้ล่วงหน้าก่อนจะนำลูกเสือวิสามัญเดินทางบนภูเขานั้นเป็นของจำเป็น  ถ้า   ผู้กำกับลูกเสือวิสามัญไม่มีความรู้ในเรื่องนี้เลย  จะเป็นการเสี่ยงอันตรายมาก  พึงระวังให้จงหนัก  นอกจากนั้นการเดินทางบนภูเขานั้น  ยังต้องการทักษะหลายประการอีกด้วย  การเดินทางไปยังภูเขาหรือเดินทางบนภูเขาแต่ละแห่ง  อาจใช้ทักษะแตกต่างกัน  ตามลักษณะพื้นที่  ดินฟ้าอากาศบนภูเขานั้น ๆ  ทางที่ดีทีสุดก่อนจะนำลูกเสือวิสามัญเดินทางบนภูเขานั้น ๆ  ควรจะได้หารือกับชาวบ้านผู้ซึ่งอยู่ใกล้บริเวณเขานั้น ๆ  ก่อน  เมื่อท่านได้ฝึกซ้อมตนเองมีประสบการณ์เพียงพอ  และมีความมั่นใจดีแล้วจึงค่อยตัดสินใจนำลูกเสือวิสามัญไป

เท่าที่กองลูกเสือ  กรมพลศึกษา  จะทำได้ในขณะนี้มีเพียงการตั้งคำถามขึ้นไว้ข้างล่างนี้  เพื่อเป็นเครื่องเตือนใจผู้กำกับลูกเสือวิสามัญว่าท่านมีความรู้เรื่องนั้น ๆ  เพียงใด  ถ้าท่านมีความรู้ดีท่านก็ไปได้  ถ้ายังขาดตกบกพร่องอย่างไร  ท่านควรศึกษาหาความรู้ให้เพียงพอก่อนนำลูกเสือวิสามัญเดินทางไป
คำสอบถามความรู้ผู้กำกับลูกเสือวิสามัญเกี่ยวกับการนำลูกเสือวิสามัญเดินทางบนภูเขา
หมายเหตุ  ให้ท่านประเมินความรู้ของท่านเองตามอัตรา  5  ระดับ  ลงในตารางต่อไปนี้

0  ไม่มีความสามารถเลย

1  มีน้อยมาก

2  มีบ้าง

3  มีพอสมควร
-  พอใช้

4  มีมาก
-  ดีมาก
	รายการ
	ความสามารถ
ส่วนบุคคล
	ความต้องการ
ในการฝึกอบรม

	1.  แผนที่และเข็มทิศ
     ก.  มาตราส่วนของแผนที่
     ข.  เครื่องหมายต่าง ๆ  ในแผนที่
     ค.  ตำบลอ้างอิงในแผนที่
     ง.  การแสดงลักษณะของแผนที่  (ภูมิประเทศ)
     จ.  เส้นชั้นความสูง
     ฉ.  ลักษณะภูมิประเทศที่เด่นชัด  เช่น  โบสถ์
     ช.  การวัดระยะทาง
     ซ.  การคำนวณความเร็วของการเคลื่อนไหวในพื้นที่ต่าง ๆ
          (ไม่แบกของ)
     ฌ.  การตั้งแผนที่  -  โดยไม่มีเข็มทิศ
     ฐ.  การเดินทางข้ามท้องที่โดยใช้แผนที่  แต่ไม่มีเข็มทิศ
     ฑ.  เข็มทิศชนิดต่าง ๆ  
     ฒ.  วิธีหาจุดพิกัด  (Grid)   และการหาทิศทางตามเข็มทิศ
     ณ.  การจัดทำเส้นทางโดยเข็มทิศจากพื้นดินและจากแผนที่
     ด.  การหาตำแหน่งของสถานที่โดยวิธีการเล็งสกัดกลับ
     ต.  การเดินทางข้ามทุ่งด้วยแผนที่และเข็มทิศในเวลากลางคืน
     ถ.  คำแนะนำในการหาเส้นทาง(เช่น ด้วยดวงอาทิตย์-พระจันทร์)
     ธ.  วิธีสอนการทำแผนที่ง่าย ๆ  โดยใช้เข็มทิศสำหรับผู้เริ่มใหม่
	
	

	2.  การกำหนดเส้นทาง
     ก.  การเลือกทางเดิน
     ข.  การเตรียมการเพื่อเดินตามเส้นทาง
          (1)  ทิศทาง                (2)  ระยะทาง
          (3)  ประมาณเวลาเดินทาง
     ค.  การเลือกที่พักแรมคืน
     ง.  การเตรียมอาหารเพื่อการเดินทาง
     จ.  ถ้ามีอากาศไม่ดีจะทำอย่างไร
     ฉ.  แหล่งการช่วยเหลือ (แหล่งที่จะขอการช่วยเหลือได้  เช่น
          โทรศัพท์  ฯลฯ)
	
	

	รายการ
	ความสามารถ
ส่วนบุคคล
	ความต้องการ
ในการฝึกอบรม

	3.  ทักษะในการเดินทาง
     ก.  ความชำนาญในการเดินของแต่ละคน   จังหวะเดิน
          การสงวนกำลัง

     ข.  ความชำนาญในการเดินของคณะ   คนหน้า   คนหลัง –
         กำลังส่วนรวม
     ค.  วิธีการที่จะเดินในที่กันดารและลำบาก บนสันเขา  ที่ลาดชัน     
	
	

	4.  อุปกรณ์ส่วนบุคคล
     ก. สำหรับดินฟ้าอากาศทุกชนิด ฝน ลมพายุ ความร้อน ความชื้น
     ข. แบบเครื่องแต่งกาย  วัสดุที่ทำ  การรักษา   
	
	

	5.  อุปกรณ์ในการอยู่ค่าย
     ก.  ความรู้ในการใช้อุปกรณ์
          (1)  เต็นท์
          (2)  เครื่องนอน
          (3)  เครื่องหุงหาอาหาร
          (4)  เครื่องหลัง
     ข.  ความรู้ในการบรรจุเครื่องหลังและของใช้ส่วนรวม
     ค.  ความรู้ในการระวังรักษาอุปกรณ์การพักแรมคืน
	
	

	6.  วิชาการพักแรม
     ก.  การจัดการอยู่ค่ายพักแรมและการเลือกที่ตั้งค่าย
     ข.  การจัดเต็นท์และการเลือกที่ตั้ง
     ค.  การจัดธุรกิจประจำวันในการอยู่ค่าย
     ง.  อนามัยในการอยู่ค่าย
     จ.  ขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่นที่ไปอยู่ค่าย
     ฉ.  การเตรียมอาหารสำหรับการอยู่ค่ายและการปรุงอาหาร
	
	

	7.  ความปลอดภัยในที่สูงชัน
     ก.  ฝึกหัดการเคลื่อนตัวบนหน้าผา
     ข.  การผูกเชือกและการใช้เชือก
     ค.  การตัดสินใจในเมื่ออยู่ที่หน้าผาสูงชัน, เมื่อดินแยกเป็นซอก,
          การเลือกทางเดิน, การเดินบนหินที่
     ง.  การใช้เชือกเป็นเครื่องยึดในการเดินเป็นกลุ่ม
	
	

	รายการ
	ความสามารถ
ส่วนบุคคล
	ความต้องการ
ในการฝึกอบรม

	8.  การข้ามแม่น้ำ
     ควรจะเดินข้ามแม่น้ำเมื่อไร  และไม่ควรเมื่อไร
     ก.  วิธีที่จะหาจุดที่จะข้ามที่ดีที่สุด
     ข.  วิธีเดินข้ามโดยมี  และโดยไม่มีเชือกจับเป็นราว
     ค.  การฝึกทักษะในการเดินทางข้ามของแต่ละคน  และการระวัง
          ความปลอดภัย    
	
	

	9.  ดินฟ้าอากาศ
     มีความรู้เบื้องต้นเรื่องดินฟ้าอากาศดังตัวอย่างต่อไปนี้
     ก.  พื้นที่ที่ความกดอากาศสูง
     ข.  ทิศทางของลม
     ค.  แห่งที่มีความกดอากาศต่ำ
     ง.  การที่เมฆรวมกลุ่มแสดงการเปลี่ยนแปลงของอากาศ
     จ.  แหล่งที่ให้ความรู้เรื่องอากาศ  เช่น  วิทยุ  หนังสือพิมพ์
	
	

	10. งานเชือก
     ก.  รู้วิธีการพึงปฏิบัติเมื่ออุบัติเหตุเกิดขึ้น
     ข.  วิธีการค้นหาและการเคลื่อนย้าย
     ค.  อุปกรณ์ที่ควรมีในหีบเพื่อการติดตามช่วยบุคคลหายบนเขา
     ง.  อุปกรณ์สำหรับช่วยบุคคลที่ควรมีเชือกพร้อมที่นั่ง        
	
	

	11. ความรับผิดชอบของหัวหน้าคณะ
      มีความรู้เจนจัด  และเข้าใจในหน้าที่ความรับผิดชอบของตน  
	
	

	12. อื่น ๆ
     ก.  ธรณีวิทยา
     ข.  พืชและสัตว์
     ค.  ประวัติของท้องถิ่น
     ง.  ประวัติและความรู้เกี่ยวกับการปีนเขา
     จ.  ภาพถ่ายเกี่ยวกับภูเขาที่จะไป
	
	


คำเตือน

1.  บางคนมักง่ายเกินไป  คิดว่าตัวมีความรู้ความสามารถ  จงทบทวนบัญชีที่ให้ไว้นี้ให้จงดี  ท่านพอใจแน่นอนในการประเมินความสามารถของท่านแล้วเพียงไร

2.  จงใช้บัญชีนี้เป็นเครื่องเตรียมตัวที่จะเดินทางแต่ละครั้ง  พึงจำไว้ด้วยว่าการรู้เพียงทฤษฎีนั้นไม่พอ  ท่านต้องฝึกซ้อมภาคปฏิบัติให้ทำได้จริงด้วย

ชีวิตของผู้อื่นอยู่ในความรับผิดชอบของท่าน
การประกันภัยเพื่อกิจกรรมลูกเสือ

กิจกรรมลูกเสือบางอย่างมีการเสี่ยงอันตรายมากบ้าง  น้อยบ้าง

เพื่อความปลอดภัยของลูกเสือ  และของผู้บังคับบัญชาลูกเสือทั้งหลาย  ที่ประกอบกิจกรรมลูกเสือ  คณะลูกเสือแห่งชาติ  ควรได้พิจารณาหลักการในการเอาประกันภัยด้วย

วิธีการมีอย่างไรบ้าง  ควรได้ปรึกษาผู้รู้กฎหมาย  และวิธีการเอาประกันภัย

ในระยะเวลาที่ยังไม่มีการเอาประกันภัยนั้น  ผู้บังคับบัญชาลูกเสือที่รับผิดชอบในการฝึกอบรมลูกเสือในกิจกรรมต่าง ๆ  พึงระมัดระวังเป็นพิเศษ
