ทักษะลูกเสือสามัญ
                      จุดมุ่งหมายของคณะลูกเสือแห่งชาติ คือ เพื่อพัฒนาวัยรุ่น และเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่วางไว้คณะลูกเสือแห่งชาติได้กำหนดแผนการฝึกอบรมที่ก้าวหน้าไว้ ส่วนใหญ่ของแผนการฝึกนี้อาศัยกิจกรรมที่มีชีวิตชีวาเป็นพื้นฐาน และจะมีกิจกรรมที่ช่วยให้ตื่นเต้นและสนุกสนานในตัวของมันเอง เป็นพาหนะที่ช่วยให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้แล้ว เป็นสิ่งจำเป็นสำหรับผู้กำกับลูกเสือที่จะต้องสามารถถ่ายทอดทักษะต่าง ๆ ให้แก่เด็กในลักษณะที่สนุกสนานและเร้าใจ

ลักษณะของวิทยากรที่ดี

วิทยากรที่ดีต้องศรัทธาและเอาใจใส่ในเรื่องราวของวิชาที่สอน และมีแนวหรือวิธีการเสนอบทเรียนนั้น ๆ ต่อผู้เข้ารับการฝึกอบรม เขาต้องมีความสามารถทั้งในเนื้อหาวิชาและการเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสม

ยิ่งผู้สอนมีความเชี่ยวชาญมากเท่าไร ก็ต้องระวังมากเท่านั้น เพื่อให้แน่ใจว่าเขาเริ่มตรงจุดที่ลูกเสือจะเข้าใจได้ และมิได้พูดหรือสาธิตความรู้ที่สูงเกินไป

ผู้เชี่ยวชาญที่เชิญมาสอน อาจมีความรู้ในแขนงใดแขนงหนึ่งโดยเฉพาะเป็นพิเศษ แต่อาจไม่มีทักษะที่สอนแก่เด็กเสมอไป เป็นหน้าที่ของผู้กำกับลูกเสือที่จะชี้แจงกับผู้เชี่ยวชาญนั้นให้ละเอียด เพื่อว่าการมาช่วยสอนของผู้เชี่ยวชาญนั้นได้ประโยชน์มากที่สุด

ก่อนใช้การฝึกอบรมแบบใด ๆ ผู้กำกับลูกเสือและนายหมู่ลูกเสือ ควรจะหาคำตอบจากคำตอบต่อไปนี้ก่อน

ขั้นเตรียม
1. ข้าพเจ้าต้องการให้ลูกเสือเรียนรู้อะไร
2. ข้าพเจ้าจะกระตุ้นความสนใจของลูกเสือในการฝึกอบรมได้อย่างไร
3. ข้าพเจ้าจะประเมินความรู้ที่ลูกเสือมีอยู่แล้วได้อย่างไร
4. ในการสอน ข้าพเจ้าควรให้ความรู้อะไรแก่เขาบ้าง
5. อะไรที่เป็นวิธีที่ดีที่สุดจะแน่ใจได้ว่า
1. ลูกเสือสามารถเห็นทุกสิ่งและทุกคน
2. มีอะไรบ้างซึ่งทำให้ลูกเสือขาดความสนใจ
ขั้นอธิบาย
1. วิธีไหนที่ดีที่สุดซึ่งจะช่วยการเรียนรู้ของลูกเสือ
2. ความรู้บางอย่างมีความสำคัญมากกว่าอย่างอื่น ๆ หรือไม่
3. ข้าพเจ้ามีวิธีที่เน้นในส่วนที่เกี่ยวกับขอบเขตที่สำคัญของเรื่องเหล่านี้ได้อย่างไร
4. อุปกรณ์โสตทัศนศึกษาอะไรช่วยได้
ขั้นฝึกฝน
1. ข้าพเจ้าแน่ใจได้อย่างไรว่า เขากำลังเรียนรู้อยู่
2. ข้าพเจ้าจะทำให้ลูกเสือเข้าร่วมอย่างแข็งขันใน  “การเรียนโดยการกระทำ” ได้อย่างไร
ขั้นติดตามผล

1. ข้าพเจ้าจะมีวิธีแก้ไขข้อผิดพลาดของลูกเสือได้อย่างไร
2. ความรู้ที่ลูกเสือได้รับนี้จะนำไปใช้ที่ไหน
3. ข้าพเจ้าจะแน่ใจได้อย่างไรว่า วิธีการฝึกอบรมของข้าพเจ้าจะใช้ได้ผลดี
4. ข้าพเจ้าจะปรับปรุงเขาให้ดีได้อย่างไร
อุปกรณ์ช่วยการฝึกอบรม

1. แผนภูมิ (Charts) เป็นความจริงที่ว่า รูปภาพเดียวกันอาจเขียนด้วยชอล์กบนกระดานได้ แต่แผนภูมิที่ผู้เชี่ยวชาญทำขึ้นให้ผลต่างกัน ส่วนดีของแผนภูมิ คือสามารถใช้กลางแจ้งได้ นำกลับมาใช้ได้อีก เคลื่อนย้ายได้ก่อนเสร็จสิ้นการสาธิต หรือตรวจสอบได้เมื่อมีเวลาว่างและคัดลอกได้

2. แผ่นภาพพลิก (Flip Charts) ในการลูกเสือ บางทีอาจมีที่ใช้จำกัด แต่ถ้าจัดทำขึ้นได้ก็จะดีโดยให้นายหมู่ลูกเสือเป็นผู้ดูแลจะมีประโยชน์มาก

3. การดานแผ่นผ้าสักหลาด (Flannel Boards) วัตถุประสงค์ที่ใช้ทำนองเดียวกับแผนภูมิ แต่มีความสามารถเหนือกว่า คือ เป็นที่ติดถ้อยคำ วลี รูปภาพหรือสิ่งต่าง ๆ เช่น รูปจำลองความปลอดภัยบนท้องถนน แผนที่ เข็มทิศ

4. ของติดตั้งที่รวบรวมไว้ เช่น ประเภทของขวาน และแผนที่แบบต่าง ๆ ประโยชน์ของเชือก ดอกไม้ป่า

5. ภาพยนตร์ ฟิล์มสตริป ภาพเคลื่อนและภาพโปร่งแสง ถ้าผลิตและรู้จักเลือกใช้อย่างระมัดระวังจะเป็นประโยชน์ ประสิทธิภาพของภาพเคลื่อนให้ผลมากยิ่งขึ้น ถ้าใช้กับเครื่องบันทึกเสียง

6. หุ่นจำลอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งสำหรับการบุกเบิกและเทคนิคการอยู่ค่ายพักแรม

7. หนังสือและวารสารต่าง ๆ 

8. สิ่งแสดงตามขนาดชีวิตจริง เช่น ของจริง ไม่ใช่รูปจำลองที่ย่อส่วนมา
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	3. การเดินทาง
	
	

	    ก. ใช้เข็มทิศแบบซิลวา
	
	

	    ข. การวางแผนที่ให้ถูกทิศทาง
	
	

	    ค. อธิบายระบบเส้นแสดงความสูงต่ำบนแผนที่
	
	

	    ง. การอ่านตัวเลขในแผนที่
	
	

	    จ. เลือกเส้นทางจากแผนที่
	
	

	    ฉ. การใช้เข็มทิศเดินตามแผนที่ที่กำหนด
	
	

	4. กิจกรรมการเดินทางสำรวจ
	
	

	    ก. อ่านแผนที่และทำแผนที่สังเขปได้ แสดงที่สูงต่ำ
	
	

	    ข. หาทิศทางโดยไม่ต้องใช้เข็มทิศหรือแผนที่
	
	

	    ค. บอกเครื่องหมายแสดงสภาพอากาศ
	
	

	    ง. บันทึกการเดินทางโดยสังเขป
	
	

	    จ. วาดภาพตามที่กำหนด
	
	

	    ฉ. ให้หลักปฏิบัติในการดูแลรักษาเท้า
	
	

	    ช. แจ้งและอธิบายเครื่องหมายการจราจรบนถนนหลวง
	
	

	ขอบเขต
	ข้าพเจ้าเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้
	ข้าพเจ้ายังต้องการได้รับการฝึกอบรมอีก

	    ช. แจ้งและอธิบายเครื่องหมายการจราจรบนถนนหลวง
	
	

	    ญ. กะระยะเส้นทางที่เดินทางมาแล้ว
	
	

	    ฎ. ......................................................................................
	
	

	ประโยชน์ของเชือกและการบุกเบิก
	
	

	1. การดูแลรักษาเชือก
	
	

	    ก. จงเขียนรายการแรงต้านทานของเชือกที่ทำด้วยวัสดุธรรมชาติ และใยสังเคราะห์ที่มีขนาดเส้นรอบวง 1", 2", และ 3" ตามลำดับ
	
	

	    ข. เลือกเชือกตามแบบและขนาดที่เหมาะสมสำหรับใช้ในจุดประสงค์ต่าง ๆ กัน
	
	

	    ค. ตรวจสอบและเก็บเชือก
	
	

	    ง. ขดและเข็ดเชือก
	
	

	    จ. การพันหัวเชือกแบบธรรมดา
	
	

	    ฉ. การพันหัวเชือกแบบชาวเรือ
	
	

	    ช.ถักเชือก (Back Splice)
	
	

	    ญ. ต่อเชือก (Short Splice) 
	
	

	    ฎ. แทงเชือก (Eye Splice)
	
	

	    ฏ. ......................................................................................
	
	

	2.การผูกเงื่อน
	
	

	แสดงวิธีผูกเงื่อนและทำบัญชีประโยชน์ของเงื่อนต่อไปนี้
	
	

	    ก. เงื่อนพิรอด
	
	

	    ข. เงื่อนผูกคนลาก
	
	

	    ค. เงื่อนบ่วงสายธนู
	
	

	    ง. เงื่อนขัดสมาธิ
	
	

	    จ. เงื่อนขัดสมาธิ 2 ชั้น
	
	

	    ฉ. เงื่อนผูกซุง
	
	

	    ช. เงื่อนตะกรุดเบ็ด
	
	

	ขอบเขต
	ข้าพเจ้าเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้
	ข้าพเจ้ายังต้องการได้รับการฝึกอบรมอีก

	    ญ. เงื่อนเก้าอี้
	
	

	    ฏ. ผูกร่ม
	
	

	    ฎ. ผูกกระหวัดไม้
	
	

	    ฐ. เงื่อนตะกรุดเบ็ด 2 ชั้น
	
	

	    ฑ. เงื่อนประมง
	
	

	    ฒ. ...............................................................................
	
	

	3.การผูกแน่น
	
	

	แสดงวิธีผูกแน่นและทำบัญชีประโยชน์ของการผูกแน่นต่อไปนี้
	
	

	    ก. ผูกกากบาทหรือนั่งร้าน
	
	

	    ข. ผูกทแยงหรือผูกไขว้
	
	

	    ค. ผูกประกบ
	
	

	   ง. ผูกแน่นแบบญี่ปุ่น (กากบาท)
	
	

	    จ. แสดงการทำตอม่อด้วยพอง โดยใช้การผูกทแยงและการผูกกากบาท
	
	

	    ฉ. ...............................................................
	
	

	4. การบุกเบิกเบื้องต้น
	
	

	    ก. แสดงการใช้รอกเพื่อดึงหรือลากของที่มีน้ำหนักหรือใช้ยืด
	
	

	    ข. เลือกและตรวจสอบไม้เสาที่เหมาะสมสำหรับการบุกเบิกสร้างสิ่งต่อไปนี้
	
	

	        1. 3:2:1 Picket holdfast
	
	

	        2. deadman holdfast
	
	

	        3. log and picket holdfast
	
	

	    ค. การสร้างหอคอยแบบธรรมดา
	
	

	    ง. งานสร้างสะพานแบบธรรมดา
	
	

	    จ. การสร้างบันไดเชือก
	
	

	    ฉ. การสร้างแพแบบง่าย ๆ
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	ข้าพเจ้าเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้
	ข้าพเจ้ายังต้องการได้รับการฝึกอบรมอีก

	    ช. .....................................................
	
	

	1.โครงการธรรมชาติ
	
	

	    ก. ทำบัญชีทรัพยากรธรรมชาติว่ามีอะไรบ้างและความเกี่ยวกับระหว่างมนุษย์กับทรัพยากรธรรมชาติเหล่านั้น
	
	

	    ข. ทำบัญชีแหล่งทรัพยากรต่าง ๆ ในท้องถิ่น
	
	

	    ค. แสดงให้เห็นว่า รู้จักประโยชน์และคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ และการอนุรักษ์ดิน น้ำ ป่าไม้ การสงวนพันธุ์สัตว์ป่า และการสงวนแร่
	
	

	    ง. ทำสมุดสะสมธรรมชาติ
	
	

	2.การใช้อุปกรณ์ในการทำป่าไม้
	
	

	    ก. รู้จักการเลือกใช้และรักษาขวาน
	
	

	    ข. รู้จักการเลือกใช้และการรักษาขวานโค่นต้นไม้
	
	

	    ค. เขียนกฎแห่งความปลอดภัยสำหรับผู้ใช้ขวาน
	
	

	    ง. ประโยชน์และการดูแลรักษาเลื่อย
	
	

	    จ. ประโยชน์และการดูแลรักษาเลื่อยสำหรับตัดกิ่งไม้
	
	

	    ฉ. รู้ประโยชน์และการดูแลมีดพก
	
	

	    ช. รู้วิธีแกะสลักสิ่งของง่าย ๆ 1 สิ่ง
	
	

	    ญ. รู้จักการใช้ค้อนและลิ่มเพื่อผ่าท่อนไม้
	
	

	    ฎ. ......................................................................................
	
	

	3. การปฏิบัติเกี่ยวกับป่าไม้
	
	

	    ก. การเพาะชำต้นไม้และย้ายต้นไปปลูกที่ใหม่อย่างได้ผล
	
	

	    ข. การตัดและทอนท่อนไม้
	
	

	    ค. การเคลื่อนย้ายซุง
	
	

	    ง. บอกลักษณะต้นไม้ 12 ชนิด
	
	

	    จ. ........................................................
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	4. ระเบียบแถว
	
	

	   ให้ทุกคนสามารถปฏิบัติได้
	
	

	    ก. ระเบียบแถวท่ามือเปล่า
	
	

	    ข. ท่าถือพลอง
	
	

	    ค. การแปรแถวโดยใช้สัญญาณมือ
	
	

	    จ. ทักษะวิชาลูกเสือ
	
	

	1. ทั่วไป
	
	

	   ก. ทำบัญชีสถานบริการที่จำเป็น (โรงพยาบาลสถานีตำรวจ ตู้โทรศัพท์สาธารณะ เป็นต้น)
	
	

	   ข. รู้จักกฎจราจรทั่วไป
	
	

	   ค. รู้จักวิธีรักษาแผลสด
	
	

	   ง. บอกชื่อดาวดวงสำคัญได้
	
	

	   จ. รู้จักความหมายของรอยที่ปรากฏบนพื้นทรายหรือบนพื้นดิน
	
	

	   ฉ. ใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ เท่าที่จะหาได้ เช่น ไม้พลอง ทำการคาดคะเนระยะทางไกลต่าง ๆ กัน 3 ครั้ง แต่ละครั้งไม่เกิน 1 กิโลเมตร และคาดคะเนส่วนสูง 3 ครั้ง แต่ละครั้งไม่เกินกว่า 50 เมตร ทุกกรณีไม่ผิดมากหรือน้อยกว่าความเป็นจริง 10%
	
	

	ฉ. อุปกรณ์การฝึกอบรม
	
	

	    1. ใช้เครื่องบันทึกเสียง
	
	

	    2. ใช้เครื่องฉายภาพยนตร์ขนาด 16 มม.
	
	

	    3. ใช้เครื่องฉายภาพยนตร์ 8 มม.
	
	

	    4. ใช้เครื่องฉายภาพเลื่อนขนาด 35 มม.
	
	


